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Seniorenforum im Landtag 
 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und Mitgestaltungsmöglichkeiten sind 
Schwerpunktthemen des 8. Seniorenforums Sachsen-Anhalt  
 
 
Am 22. September 2015, ab 09.30 Uhr ist es wieder soweit: Landtag und 
Landesseniorenvertretung laden zum 8. Seniorenforum in den Landtag ein.  
 
Mehr als 100 Vertreterinnen und Vertreter der älteren Generation werden dabei ihre 
Ideen direkt mit Landtagsabgeordneten und Mitgliedern der Landesregierung 
austauschen und diskutieren. Nach verschiedenen Impulsreferaten am Vormittag 
beraten die Senioren in drei Arbeitsgruppen über Themen wie 
Gesundheitsförderung, ehrenamtliche Tätigkeit und politische Teilhabe. Am 
Nachmittag präsentieren sie ihre Ergebnisse im Plenum und stimmen über die 
erarbeitete Beschlussvorlage ab.  
 
Das 2008 von der Landesregierung erarbeitete „Seniorenpolitische Programm“ stellt 
die Grundlage der Landespolitik bis 2020 dar und schreibt Leitziele für Bereiche wie 
Beteiligung, Wohnen, Bildung, Betreuung und Hilfe im Alter fest. Ein wesentlicher 
Grundsatz des „Seniorenpolitischen Programms“ ist es, ältere Menschen so lange 
wie möglich am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu lassen und 
Mitgestaltungsmöglichkeiten aufzuzeigen. Wie dies von politischer Seite noch besser 
gefördert werden kann, ist eines der zentralen Themen beim 8. Seniorenforum am 
22. September im Landtag. 

Weitere Schwerpunkte werden die soziale und kulturelle Versorgung sowie die 
Gesundheitsvorsorge im ländlichen Raum sein. Gerade weil die Mobilität im Alter 
nachlasse, müssten nach Ansicht der Landesseniorenvertretung bessere 
Möglichkeiten geschaffen werden, weiter am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen 
und ohne Probleme einen Arzt aufzusuchen. 

Die Beratungen im Plenarsaal (09.30 – 11.30 Uhr und 14.15 – 15.45 Uhr) sind 
öffentlich. Jede/r Interessierte ist dabei herzlich eingeladen, das  
8. Seniorenforum von der Besuchertribüne des Plenarsaals zu verfolgen.  
 
Weitere Informationen zum Ablauf des Seniorenforums und die einzelnen 
Beschlussvorlagen sind auf der Website des Landtags unter 
http://www.landtag.sachsen-anhalt.de/landtag-laedt-zum-seniorenforum-ein/ zu 
finden. 
 


